Okugorum, Anhgorum

TURKCE

ASLAN [LE FARE

GUnun birinde bir ormanda kral aslan uyuyormus. Aslani go-
ren fare onunla oynamanin zevklj o[obilecegini dustinmus ve as-
lanin Ustdne cikmis, Kugrugundon asag| dogru koyor‘ok eglenigor—
mus. Aslan birden uyanmis ve penc_esigle for‘eyi gokoloylver‘mis
Fare cok korkmus. "Ne olur kralim beni yeme, gunun birinde
bende sana Hor‘dlm ederim.” demis. Aslan, kictcuk farenin ona
nasil gordlm edebi[ecegini dUstinmuUs ve onu serbest birakmis.
"Sanslisin, yemegimi yeni yemistim.” demis.

Aslan daha sonra ormandan geziyormus. Az ileride aveilar
fare kapani hazirliyorlarmis. Aslan kapani gérmemis ve onun
Ustine bastiginda tuzaga yakanlanmis. Avealar aslani yukari
cekmisler. Kikremeye baslayan aslanin sesini duyan hayvanlar
ona yardm etmemis ama fare hemen yardima kosmus. Kralim,

"
I i
) U

sizi kurtormoyo geldim." demis. Bu sirada avalarda aslani koymok icin bUHUk bir tekerlekli kafes almak

icin kéyu golunu tutmuslar. Fare aslanin kuyrugundon tutarak yukom ctkmis ve ipi kemirmege baslamis.

Butun ipi kemiren fare, aslani kurtarmis ve kral, forege cok tesekkir etmis. Bundan sonra ormanin

prensi sensin demis. Fare de tesekkir ederek gitmek Uzereyken aslan ona, ‘Dur, nereye gidigorsun?

Benimle ognomok isternez misin? demis. Fare de aslanin Ustlne cikmis, bu esnada aveilar 9eligormus.

Aslan kUkregerek onlart kovalamis ve arkalarindan gUlmUsler.

Bu g('mden sonra da aslan ile fare cok igi arkadas olmuslar ve dmur bogu birlikte ognomlslor.

33 Asagidaki sorulari cevaplayalim. Dogru segenegi isaretleyelim.

1. Aslan neden uyanmis? 4. Metnin ana fikri nedir?

‘ """""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" A. Fazla merak iy degi[dir.

7. Fare, aslanin Gzerinde ne goplyormus?

Aslani ki kalamak istemis”?
3. Aslani kim yakalamak  istemis A9

.................................................................................................................... B. 3
’ ................................................................................................................. C 4
C.5
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B. igilik eden, iylik bulur.
C. Herkesle oyun oynanmaz.

D. El elden usttndur.

5. Metnin son ctimlesinde tek basina anlam
olmayan kag kelime vardir?



Kelimede Anlam TURKCE

Gercek anlam; bir kelimenin aklimiza ilk gelen anlamina verilen isimdir. Keli- N
CRNC

melerin, sozlikte gegen anlamlari gercek anlamlardir. Bu ylizden gercek anla-

Kelimelerin ctmle icinde, s6zlUk anlamlarindan baska anlamlarda

ma, sozluk anlami da denir. : i

kullanilmasina mecaz anlam denir. &
d Bir sozcugun bilim, sanat, spor ya da meslek alanina ézgt kavramlari karsi-
Bir sézcugun gercek anlaminin yaninda zamanla kazandigi anlama yan an-
lam denir.
Ornekler: Kahvalti yapmadan evden ¢kmamaliyz. (Kahvalti s6zctgu gercek anla-

Ali cok ince dustntr. (ince s6zcugu mecaz anlami ile kullanilmis.)
Turkce dersinde fabl tirini 6greniyoruz, (Fabl s6zcGgU terim anlomdir.)

L S
liginda kazandigr anlama terim anlam adi verilir, i
:
1
1
1
1
1
1
1
Babam bébrek tasi dustriyor. (Tas s6zcigu yan anlamina gelecek sekilde kulla- :
1
1

1
1
1
1
1
1
1
I mi ile kullanilmis.)
1
1
1
1
1
1
1

nilmis.)

,,/ Asagidaki alti cizili sézctklerin kullanildiklari anlamlarina gére yandaki kutulara dolduralim.

’> BugUn babamla gezmeue gi‘rtik.

Gercek Anlam

)) MOSGHIH OHOgI OHI’\UBOI’.

% Geminin burnu iskeleye dénmds.

Mecaz Anlam

39 Perdeler acldi ve tiyatro basladh.

> Gézume toz kact.

)) Moacta on korner oldu.

Terim Anlam

5 Cok sicak tavirlari vard..

’) chenleri bgrenirken cok eglendik. Yan Anlam

)) Yoprogln damarlari net gérUnUyor.
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Kelimede Anlam

TURKCE

Z Asagidaki kelimeleri gercek ve mecaz anlamina gelecek sekilde kullanalim.

Z Asagidaki terim anlamli sézctkleri, ilgili alanlara yazalim.

Fen Bilgisi

www.ilkokula.com




Es ve Zit Anlamli Kelimeler

TURKCE

Z Asagidaki kelimelerden aralarinda es anlam iliskisi olanlarin kutularini kirmizya, zit anlam ilisikisi

olanlarin kutularini maviye bogogollm.

Z Asagida verilen kelimelerin basinda B) yazanin es anlamlisini, (2) yazanin zit anlamlisini ctimle

icinde kullanalim.

e dize )
¢ —
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Cumle Bilgsi TURKCE

1
Bir ctmlede yapilan isi belirten kelimenin sonda yer almasiyla olusan cimleye N
’@ f@ ) . kuralli cimle denir. e g

Orne|< Alilece bugun plkmge 9|TT||<
ﬁ Bir cUmlede isi belirten kelimenin ctimlenin basinda veya ortasinda bulunma-

sglo olusan ctmleye devrik ctimle denir. &%

Ornek: Sabah bakkalla gitti Ormer.

,’ Asagidaki ctmleleri okuyalim. Kuralli cimle ise Usttndeki kutucuga (K). devrik ctimle ise Ustunde-
ki kutucuga (D) yazalim.

0
)

Bugin. Aliyle parka gittik. Okula gelirken ucurtmani getir, %

9
9

Dogdu, dogudon Gunes.

Dun gbrd()m seni,

9
9

Sabahki derste cok gor‘ulduk. Okula 9ittik erkenden.

9

Dusmus merdivenden cikarken.

Dogo dogo sarild, bebegine.

M W A WA,

9
9

Kahvemi ictim, eve.

WMV Wy Wy Wy W,

A " B Ve B Ve B Ve
)

WA WA WA b

§ Ahmet de din bize geld

;? Asagida verilen kelimelerle devrik ctimleler olusturalim,

soldu kazandilar

kosustular gidiyordu
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Karsilastirma Cumleleri TURKCE

Eileiis ¢ |

KARSILASTIRMA CUMLELERI

* Bir olog, kisi, yer veya durumun benzer ya da farkl anlerini klgoslomogo karsilastirma
denir.

* Karsilastirma yapilirken kadar, benzer olarak, farkli olarak, gibi, gére, daha, buna ragmen
vb. ifadelerkullanilir.

ORNEK: Ali, Okan'dan daha uzundur.

Erman, Didem kadar akilli bir cocuktur.

~¥ Karsilastirma yapilmis ctimlelerin yanindaki yldizlar boyayalim.

17 Etegi de kazagi kadar pahalid: 17 Bugtine kadar yedigim en giizel pastayd
77 llk kitabr digerlerinden daha ayrintlidir. T Sandigimdan daha igigmis.

77 Telefonunu kapatmay unutma. w7 Kitapligindaki kitaplar hosuma gitti.

.7 Sen de en az benim kadar krgnsin. 1.7 Disarda yagmur yagigor.

.7 Bardagina su doldurmus. 1.7 Bu yazn dunkinden qizel olrmus

¥ Asagdaki gérsellerle ilgili ikiser tane karsilastirma cimleleri yazalim.

................................................
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Noktalama lsaretleri TURKCE

BILGIYE GEL
UZUN ¢izqGi (KONUSMA CizGisl)

* Yazda satir basina alinan konusmalari géstermek icin kullanilir. Konusmalar tirnak icerisinde

verilirse konusma cizgisi kullanilmaz.

ORNEK: - Hosgeldin baba.

- HOHIF‘[I O[SUD.

UL NOKTA

* Anlatim olarak tamamlanmamis cimlelerin sonuna konur.

ORNEK: Unuttugum esyalar: kalem, defter, silgi s

4 Agroclor icerisine uygun noktalama isaretlerini Herleﬁirelim.

Cocuklar( ) pazara gelen Nasreddin Hocanin etrafini sarmis( )

"Hoca, bana duduk al( )" demis biri. Digerleri de ayni sekilde duduk istemis( )

Digerleri de sirayla( )

( )Ben de duduk isterim( )( ) demisler( )

lclerinden sadece biri Nasreddin Hocaya dudik parasi vermis( ) Hoca( ) paray alip pazara
gitmi$( )

Hoca( ) aksam pazardan déniince cocuklar etrafini sarmis( ) Her biri dGdugund istemis( )
Cebinden bir duduk ckaran hoca( ) parayl veren cocuga vermis( )

Diger cocuklar hep bir agizdan boglrmlss( )

( Hani bizim dudugumuz( )

Nasrettin Hoca 9UlmU$( )

( )Paray veren dudugu calar( ) demis( )

=¥ Asagidaki ctmlelerde yay ayraclar icerisine gelmesi gereken noktalama isaretlerini yazalim.

Gékydz&nde gunes, bulut () Onu bir gb’rebilsem( )

Imdat( ) Yangin var( ) Pazar gtnt yolda kalrislar( )

Nerede kalacaksiniz( ) DUngo( ) Gunes etrafinda dolanir ()
Babam yanima gelmezse( ) Eve geldi( ) ders calsmaya baslad ()

Balon nasil POTlOmIS( ) Eyvoh( ) tum esyolomm evde unuttum ()

O adam yanima 9else( ) Geriye dogru saymaya b0$l0d|( Jalti( ) bes( )
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Noktalama lsaretleri

TURKCE

BILGIYE GEL

KESME ISARETI

* Oze[ adlara 9etirilen ekler kesme isare- * Kisaltmalara getiri[en ekleri oyw‘mok

icin konur.

@mek: TBMMnin, TDKnin

tigle OHF‘I[II”
Omek: Ankara, TUrkigelnin baskentidir.

* Ozel adlara getirilen bazi ekler kesme * Saylara getirilen ekleri ayrmak icin

konur.

Ornek: 2005'te, 2nci kat

isaretiyle ayrilmaz. (-ler, -li, siz)

Ornek: Izmirli, Aliler

- Asogdoki sozcUkleri kesme isareti ile OHIFOlIm.

TUr‘kigede ‘A

Ankoromn‘A

Ahmete J

is’(onbuldor;A

BUsr‘oyo J

|

Glnese

\ Cukurovaya

¥

| Ermanda

¥

\ Bingsla

¥

| Moarsta

=¥ Yanlis kullanilan kesme isaretinin bulundugu cimlenin basindaki oku boyayalim.

= > Denizler bize yarin gelecek.

= > Selimin oynadigs ogunu cok begendim
%Korsﬁn peynirini cok begeniyorum.
—> Nt Beye sodyleyeceklerim var. == Odlerler oyun parkna gittler
== 10 Aralik 1985% dogrmus == Turkignin baskenti Ankarddir

=¥ Asagidaki cimlelerdeki noktalama isareti hatalarini dizeltip ctimleleri bastan yazalim,

%17 Moarta kadar bunlari bitirmeliyiz.

%Adono’ll oldugunu égrendim.
%Edime’den amcamlar gelmis.

\"L_,:;'-'Ali'ler yarin bize geleceklermis? ‘-‘,;:f'BugUn, Kiz Kulesini ziyaret ettik,
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Noktalama Isaretler TURKCE

Z Asagidaki bosluklar verilen kelimelerden uygun olanlariyla tamamlayalim.

* Konusma cimlelerinin basina ..., konur.

Ozel isimlere gelen ekleri ayrmak icin ..o, kullanilir.

Soru bildiren ctimlelerin sonunda ..o, kullanilir,

Satir sonuna s@moyon sozcUkleri oylrmok ICIN o kullanilir.

Tamamlanmis ctmlelerin sonuna ..o, konur.

—
Q
3
Q
3
Q
)
3
o
3
-n
O
C:
3
D
g
)
8
)
C
)
o
5
>
-
Rl

Es gorevli sézctk ve sozctk gruplarinin arasinda ... kullaniir.

j Asagidaki ctmlelerde hatali kullanilan noktalama isaretlerini diizeltip ctimley tekrar yazalim.

N N D D 2 N

() Yarin okula gidiyor muyuz! ) () Ankara,dan kargomuz geldi?

N J N

/) Sen, ve Asli bizimle gelecek misiniz. ) /) 12,10,2016 da birinci sinifa basladim.
N J N

/> lstanbul"da bugin yagis var. ) /> Senin, kardesin geldi mi.

N J N

(> Eyvah. vazo kirild. ) (> Uec gin sonra gidecek misin,

N J N

() Sen'le gelen Arzu muydu. ) () Ali korkudan agliyordu!

N J N

[) ~Memleket Isterim- siirini duydun mu. ] [) Babam gelirken 3 ekmek almis?
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Yazim Kurallar TURKCE

Z Asagidaki kelimelerden yazimi dogru olanlari isaretleyelim.

O pantulon

kirbit

O orijinal

hafta sonu

O traktor

i

O surpriz

Z Asagidaki cimlelerde yazim yanlisi yapilan sézctikleri dizeltip ctmleyi tekrar yazalim,

@ Abim yukarda ders calisiyor. @ Burdoki her sey cok eksimis.

@ Scbah kahvaltida poca yedi @ Onlar orda bir arada oturugorlar.

@ Agocda cok sayda meyva var, } @ Yolo bugun asvalt dékayorlar,

www.ilkokula.com



Denin Yazimi TURKCE

‘~de” -da” boglou daima ayri HOZI[IF. Hol eki olan “-de,~da, -te,-ta" ise s6zclge N
RO

A 0 ) bitisik yazilir, ‘de, da’ baglaciyla ‘_de,-da,-te,~ta" ekleri birbiriyle karistirlmama-
. lidir. Pratik olarak birbirinden su sekilde ayrt ederizz Cumle icerisinde ctimleden =
“de"gi ckartiriz, eger cimlenin yapisinda bir bozukluk olmuyorsa o “de” baglactir, ‘
K Cumlenin yapisi bozulugorsa o ‘de” bulunma durum ekidir. &N
4 Kapiy da kapatacagim (KOPIHI kopotqcoglm.) Burada “-da” ekini ckardigi- )
: miz zaman ctmlenin anlami degismiyor. O ylzden “_da" eki baglactir, :
1 bPorkto oyunlar oynadik. (Park ognodk) Burada "-ta” ekini ctmleden cikar- 1
: digimiz zaman anlam degisiyor. O ylzden ““ta’ bulunma ekidir. :

j Asagidaki ctmlelerde ‘da, de” eki veya baglacinin dogru yazildigi ctimleleri isaretleyelim.

Sen de mi geldin? Okula kaydini da yaptik,
Ben de sizinle gelmek istiyorum. BugUn sinava da girecedim.
g Y 9 g 9
Sinemaya, bende gelecegim. Mersinde, limonlar olqunlasmis.
Y 9 9 9

Asogldokl clmlelerdeki “de” ya da “-de’nin hal eki mi yoksa baglac mi oldugunu belirleyelim,
Yazlliginin dogru mu, yanls mi oldugunu érnekteki gibi isaretleyelim

Cumle Baglac Hal Eki Dogru Yanlis

Bu oroboyl da olocogm. X X

Evde oturmaktan cok sikildim.

Buna da soguk mu digorsun?

Kalemim, Ada da kalmis.

Beni durak da bekle.

Ali de bizle gelecek.
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Kinin Yazimi TURKCE

Cumlelerde gecen ki bogloc ya da ek olabilir. Ek olan “-ki" bitisik gozdlr. Bog— IN
5%

® ) lac olan ‘ki" ise ayri HGZIlIr‘. Pratik olarak birbirinden su sekilde ayirt ederiz; ki’
ekinden sonra bulundugu kelimege “_ler” ekini getir‘digimiz zaman kelime anla- ‘

mini kogbetmigorso ektir ve bitisik gozdlr. Anlamini kdgbedigor‘so bog[octlr‘ ve ayni

Eiozmr. '
2 Ornek:

; .Sen ki onun her zor aninda Homndo oldun. Sen ki den sonra -ler ekini kog— I
: dumuz zaman kelime anlamini kogbedigor. Burada -ki bog[octlr. :
: .Contodoki su dokulmus. Cantadaki kelimesinden sonra -ler ekini getirdigimiz :
1 zaman kelime anlamini kogbetmigor‘. Burada -ki ektir. I
| |

yagmur_yagd,

....................................................................... konusuyorum.

;? Asagidaki ctmlelerdeki *ki'nin ek mi yoksa baglag mi oldugunu belirleyelim. Yazlisinin dogru
mu, yanlis mi oldugunu érnekteki gibi isaretleyelim.

Cumle Baglac Ek Dogru Yanlis
Sendeki kalemleri verir misiin? X X

Sinava calis ki, gUksek not al.

Camlari sil ki, temiz goéransim.

Ayyakabinda ki yrtik bayums

Resimdeki sen misin?

Gittiginde ki gibi géranmuyorsun.
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Orunta MATEMATIK

-_— Asagidaki 6rintintn kuralini belirleyip bosluklari dolduralim.

Do B> B @ > O = O

mm) Verilen kurallara gére éruntiler olusturalim.

C% 2 azalir, 3 azalir, Cﬁ@ C-EC@

N 4 N N

- C) - -
o P <P %
) ) ) C)
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Toplomo i$lemi MATEMATiK
—> Asagidaki toplama islemlerini yapalim.
3348 1455 3456 4896 2345
2447 6225 2048 3965 4075
3263 773 . 4945 . 900 . 9%
6085 2585 4690 5265 7950
2096 3267 66627 3879 670
. 87 . 990 . 2563 . 667 . 385
7230 2444 3248 6645 4078
1050 3247 1456 2260 3879
. 1245 N 4076 . 22372 . 1890 . 1455
8030 54388 6200 5028 8150
145 2322 1209 2565 1345
. 487 +'|965 . 3038 N 4750 N 1008
> Asagidaki toplama islemlerinde verilmeyen toplananlari bulalim.
1250 6075 1] 4755 1988
L] L] . 2988 L] N
5000 9855 5000 9865 8625
] ] 8199 5155 7220
, 4877 . 1585 L] L] L]
7400 9856 9350 6898 9999
[ ] ] ] ] 5003
. 5455 . 1956 + 999 . 1463 Jo ]
6990 4821 7805 6208 8887
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Toplorm Tahmin Etme MATEMATIK

BILGIYE GEL
TOPLAMI TAHMIN ETME

Toplama isleminin sonucu tahmin edilirken saylari en yakin onluga veya en yakin yuzluge
yuvarlama yéntemi kullanilabilir,

ernek: 487 ve 156 sogdormm Toplomw, sogllom en yokm onlugo ve en gokm HUlege yu-
vorloyorok sonucunu tahmin edelim. Tahminimiz ile gerc_ek sonuc arasindaki farki bulalim.

r Gercek Sonuc r Tahmini Sonuc r Karsilastirma
487 490 | 650 |
,156 SmldnOlkl 160 | _ 643
64 3 650 007
Gercek Sonuc Tahmini Sonuc Karsilastirma
487 | 500 | 700 |
15 ¢ LEnYobn Yieli ,200 ——— | 643
64 3 700 057

- A$ogldoki dogol sogdordon pembe olanlari(soldaki) en HOklﬂ onlugo, mavi olonlorl(sogdoki) en ya-

kin guﬂuge guvor[ogorok toplorm tahmin edelim. Tahminimizi gercek sonuc ile karsilastiralim.

******************************************************************************************************************

777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

******************************************************************************************************************

777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

******************************************************************************************************************

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
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Zihinden Cikarma Islemi MATEMATIK

BILGIYE GEL
ZIHINDEN CIKARMA

Uc basamakli dogol sogllordon 10'un Uc basamakli dogol scgllor‘don 100'Un
kati olan iki basamakli dogol soogdor‘ kati olan Uc basamakli dogol soogllor
zihinden cikarilirken eksilen sayinin zihinden cikarilirken eksilenin onluk ve
birler bcscmogmdoki rakam farkin bir‘ligi farkin onluk ve bir‘ligi olarak
birler bcsomogmo gozdm gozdm
Eksilen ile cikanin onluklari cikarilarak Eksilen ile cikanin HUlekler‘i cikarilarak
ctkarma islemine baslanir. ctkarma islemine baslanir.

6-4=2 7-4-=3

1 1

56%-40:52% 76?—400=36§+
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MATEMATIK

Zihinden Cikarma islemi

=¥ Asagidaki zihinden cikarma islemlerini yapalim,

I800—30= I900—20= I750—ZOO= ISOO—100=
I650—70= I800—80= I900—90= I650—150=
I450—90= I750—250= I900—SOO= I630—50=
I840—400= ISOO—250= I750-80= ISOO-SOO=
I9OO—WOO= I65O—80= I540—120= I420—150=
I990—90= I780-90= I6SO-400= I900—SOO=
I890—50= I720-60= I850—60= I520-70=

= Asogldoki zihinden cikarma islemlerini gopollm.

970
400

445
45

945
75

350
200

555
75

988
88

720
70

895
65

750
130
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500
300

620
90

580
160

840
600

780
90




Besinler FEN BILIMLER

Proteinlerin vicudumuzdaki oncelikli gérevleri; yapim ve onarimdir. Yasam N
RO

7 80 fadliyetlerini duzenleyip vicudumuzun buytme ve gelismesini saglarlar. Victdun
Karbonhidratlarin gérevi; vicudumuzun ihtiyaci olan enerjiyi saglamaktir, '

Makarna, bugday, pirinc, arpa ve yulaf gibi besinlerde bol miktarda karbonhidrat
bulunur.

Vitaminler, vicudumuzda duzenleyici olarak rol oynar. Bizi hastaliklardan
korur ve hasta oldugumuz zaman hemen iylesmemizi saglarlar. Vitaminlerin bir
diger rolt de karbonhidrat ve proteinlerin vicut tarafindan kullanilmasini sagla-
masidir. Sebze ve meyvelerde bol miktarda vitamin bulunur.

Su, vicudumuzda duzenleyici rol oynar. Su gereksinimimizi icilen sudan yani
sira yenilen besinlerden karsilanir. Bircok besinin icerisinde az ya da cok miktarda
su bulunmaktadir.

Mineraller, vicudumuzun biyuyip gelismesinde, saglikli bir sekilde hayatimiza
devam etmemizde katkisi vardir. Vicudumuzda dizenleyici olarak rol oynar. Ke-
miklerimizin yapis, kalp atislarimizin dizenli olmasi gibi vicudumuzda bircok islevi
vardir. Demir, kalsiyum, cinko, potasyum gibi mineraller cesitli besinlerin icerigin-
de bulunmaktadir.

Yaglar, karbonhidratlarin yetersiz kaldigi durumlarda vicudumuzun enerji ihti-
yacani karsilamak icin devreye girer. Deri altinda depo edilerek disaridan gelecek
darbelere karsi vicudumuzu korur. Ayrica viicudu soguktan koruma 6zelligi de
vardir. Fazla depo edildigi zaman kilo alinmasina neden olur. Aycicegi, findik,

e m||<roploro karsi direncini artirirlar. Et, yumurta, sut glbl besinlerde bol miktarda &
R protein bulunur. ‘
1
1
1
I
I
I
I
I
1
1
1
1
1
I
I
I
I
I
1
1
1
1
1
I
I
I
I
I
1
1

fistik, zeytin gibi besinlerde bol miktarda bulunur.

mmm) Asagida verilen cimlelerin dairelerine, verilen besin gruplarinin saylarindan uygun olanlary
yazalim.,

Proteinler Karbonhidratlar
Mineraller Vitaminler chlor

O Karbonhidrat ve pro‘remlerm vicudumuz tarafindan kullanilmasini soglor

O Yapici ve onarici besin gurubunda birinci siradadir. Et, stt gibi besinlerde bolca bulunur.
() Her besinin icinde az ve cok bulunur, Viicudumuzda duzenleyici rol aynar,

() Vicudumuzun enerji ihtigocini ik bosta karslayan besin grubudur,

() Deri altinda depo edilerek viicudumuzu disaridan gelecek darbelere kars: korur,

O Cesitli besinlerin iceriginde bulunur. Demir, fosfat, cinko bu grupta yer alir.
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Besinler FEN BiLil\/ILERi

mm) Asagida verilen besin gruplarinin vilcudumuz icin faydasini kisaca yazalim.,

B ' -
~ “

) Asagidaki ifadeler dogru ise D), yanlss ise (Y) yazalim.,

Yaglar

O Besin olarak tukettigimiz sebze ve meyvelerde bol miktarda vitamin bulunur.

O Sucuk, salam ve pastirma gibi et Urinlerini ¢ig olarak tuketmeliyiz,

() Mineraller viicudumuzun bayayip gelismesinde ve saglikli kalmasinda rol oynamoz.
() Yaglar deri altina depo edilerek viicudu darbelere karsi korumakla da gérevlidir
O Proteinlerin vicudumuzdaki éncelikli gorevi yapim ve onarimdir,

O Yemek yapmakta kullandigimiz arag ve gereglerin temizligine dikkat etmeliyiz,

O Makarna, piring ve patateste bol miktarda protein bulunur,

O Su vicudumuzda dUzenlegici olarak g(’jrev yapar.

www.ilkokula.com



Aile Tarihimizi @grenigorum SOSYAL BILGILER

\ olusan aile yapisina cekirdek aile denir. Genel olarak aileler cekirdek aile seklinde

yasarlar. Genis aile ise anne, baba, cocuklarin yaninda dede ve nine gibi aile .

bUgUklerininin bir arada Hoscmosglo olusur. Ailemizin nasil bir araya geldigini ‘
aile tarihine bakarak 6grenebiliriz. Bu sekilde hatiralarimiz hakkinda bilgi sahibi 4N

oluruz. Alle tarihimizi olustururken yazili, gérsel ve sézlt kaynaklardan yararla-
[ nabiliriz. [

Alle; toplumu olusturan en kictk yapi birimidir. Anne, baba ve cocuklardan M
&

anneanne

" ke

Vee ) B

¥
E

mm) Aile tarihimizi 6grenir|<en HGFGFthdIgImIZ koynok tlrlerini drnekteki gibi verilen kelimenin altina
gozollm.

E muhendiis
2

v video & v ses kaydi & vfotogrcﬂor‘ & v mektuplar &
oo lopak | | g | g | g

|v sohpetler &A |v albUmler &A |ch deﬂerleri&a |v dUgUnler &A

veski esgolor& v kiyafetler & v belgeler & vmodo lya or&
g | g | g | g
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Aile Tarihimizi @grenigorum SOSYAL BILGILER

mm)> Verilen kelimeleri kullanarak asagidaki bosluklar dolduralim.

day gorsel s6zlG amca

cekirdek aile soy agaci genis aile yazli
@ Aile tarihimizi arostirirken kullandigimiz video ve fotograflar ... kaynaklardandir.
@ Anne, baba ve cocuklardan olusan toplumun en kiictk birimine v denir.
@ Aile tarihimizi arastirken kullandigimiz mektuplar ve ani defterleni ... kaynaklardandir.
@ Babomizin erkek kardesine ... deriz.
@ Alle tarhimizi arastirrken yararlandgimiz, anlatlon anilar ... kaynaklardandir,
@ Anne, baba, dede ve nineden olusan kalabalik aile yapising ... denir.
@ Bir ailenin butin bireylerinin gecmisten glinimuze siralanmasINg ... denir.
@ Annemizin erkek kardesine ..o deriz.

) Asagidaki bosluklar akrabalik iliskisine gére dolduralim.

Annemizin babasi Annemizin annesi Babamizin kiz kardesi

Amcamizin babasi Halamizin kizi Babamizin Annesi
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Notionolity INGILIZCE

4 Asagida karsik olarak verilen Glke isimlerini yazalim. Daha sonra millet isimlerini yazalim.

— | = | = | ~—

—> | p-0-s-n-i e-f-r-a-n-c U-u-s-r-a-i r-a-z-l-b-i
Ulke ismi » Spain

Millet ismi»| Spanish

— X—-0-e-M-C-i
Ulke ismi »
Millet ismi»

?

=z

........ you from?

from Turkeg.

from Germany,

German.

Asagidaki sorular verilen bayraklara gére cevaplayalim.

»6 ® |

Is he from South
Korea?
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GENEL DEGERLENDRME TESTI

1 |1. kasa I2. karga |3. karg

|4, kartal IS, kapak

Yukaridaki sézcuklerin alfabetik siralamasinin
dogru olmasi icin hangi ki sézcigin yer degis-
timesi gerekir?

A Tve?
B. 2ve 4
C. Tvwe5
D. 3vw5
2, herkez
sUrpriz
haftasonu
stajyer
ori}i;\cl

Yukarida tabloda yazimi dogru olan séz-
ctklerin kutulari boyanocaktlr. Tablonun
son gérinimi asagidakilerden hangisidir?

& =
= H

3. Asagidaki sdzciiklerden hangisi terim an-
lamlidir?

A mac
B. ’ﬂp
C. sark

D. durusma

4, Asagdaki ctimlelerin hangisinde altr cizili
kelime gercek anlamiyla kullanilmistir”?

A. Disarida ket bir koku oldugunu S0y~
ledi.

B. Keskin bir zekogo sohip oldugunu sb’yler.
C. Ucdgl kacirinca biletleri gondl.
D

Bu kadar @m konusmasini kimse bek-

lemiyordu.
5.
uzak vazife
kalp fayda

Asagidaki kelimelerden hangisi yukarida verilen
kelimelerden birinin es anlamlisi degildir?

A gUrek

B. gbrev
C, zarar
D. irak
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GENEL DEGERLENDRME TESTI

1,

Bir ckarma igleminde eksilen say 100 art-
tirilip ¢tkan say 50 azaltilirsa fark bundan
nasil etkilenir?

A. | 50 artar. B. | 100 azalir.

150 azalir.

C. | 150 artar. D.

5687 6219 7549
2968 3876 4908

©B & O

Yukaridaki clkarma islemlerinin sonuclar

A, B ve C olarak harflendirilmistir. Buna
gore A, B ve C saylarinin siralamasi han-
gi secenekte dogru olarak verilmistir?

A A<B<C

B. A>C>B

C. C<A<B

D B<A<C
e 0
5899

Yukaridaki saydan 7,3.5,6 rakamlarini
kullanarak olusturulabilecek en kiictk 4
basamakli ¢ift sayy cikarirsak sonug ne
olur?

A. 2323
B. 2345
C. 2356

D. 2378

% 6 binlik + 5 yuzlik + 4 onluk + 3
birlik
Yukaridaki gibi ¢ézimlenen saydan 2895
saysini ckarirsak buldugumuz sonucun en
yakin onluga yuvarlanmis hali kag olur?
A, 3600
B. 3640
C. 3650
D. 3660
> 4645 o
1745 2098
L A

Yukaridaki islem basamaklarina gére A
yerine asagidaki saylardan hangisi gelmeli-
dir?

A 790
B. 800
C. 802
D. 820

6. 5689 saysinin en yakin ylzlige yuvarlan-
mis sekli ile 3949 saysinin en yakin onluga
yuvarlanmis seklinin farki kactir?

A, 1440
B. 1550
C. 1690
D. 1750
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GENEL DEGERLENDRME TESTI

1. ﬁ 4. Asagidoki ifadelerden hangisi yanlistir?
,;\; A. Aile tarihimizi arastirirken kullan-
- N digimiz video ve fotograflar gérsel
“ kaynaklardandir.
F

B. Babamizin erkek kordesine amca deriz.
Mustafa, aile tarihini 6grenme|< istemek-

tedir. Mustafa bunun icin asagidakilerden C. Anne, baba ve cocuklardan olusan toplu-

hangisini uaoabilir? mun en kictk birimine aile denir.
: P | D.Bir ailenin buttn bireglerinin gecmisten

A Ogretmenine sorabilir. Lo ) .
gunimuze siralanmasina kronoloji denir.

S6zlu tarih calismast yapabilir,

B.
C. Ansiklopedilere bakabilir.
D Sogogou hozwloyobilir.

5. S6zlu tarih arastirmasi yaparken asagidaki-
lerden hangisi digerler‘inden sonra Hdplllr‘?

A. Gorusme gop|l|r.

Sorular belirlenir.
2. Arda, dilesiyle ilgili bir s8zlu tarih arastir- B. worular belirlenir
C. Gorusme yapilacak kisi belirlenir,

masi yapacaktir. Arda bu calismay asagi-
dakilerden hangisi ile yapamaz? D. Gérusmenin yeri ve zamani belirlenir.

A. Dedesi
B. Halasi
C. Babaannesi
D. Ogretmeni

® fotograflar @ dugunler

® sohbetler @ video
3. Asagdaki ifadelerden hangisi yanlistir”?

ki |
A, Alle tarihimizi 6grenmek akrabalik baglari- ® eski esyalar @ kiyafetler

ni devam ettirmek icin énemlidir. Yukaridakilerden kac tanesi aile tarihimizi
B. Aile tarihimizi arastirirken yazili ve gorsel 8grenirken yararlanabilecegimiz kaynak

kaynaklardan yararlandbiliriz. turlerindendir?
C. Alle tarihimizi kitoplordon hazir olarak A 3

bulabiliriz. B. 4
D. Aile tarih calismasi hazirlarken edin-

digimiz bilgileri kronolojik siraya gére C 5

D. 6

yazmaliyz.
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GENEL DEGERLENDRME TESTI

1. Asagidaki bilgilerden hangisi karbonhidratlar
ile ilgili degildir?
A. Fazla ol|nd|g| zaman vUcutta gog olarak

depolonlr.

. VUcudumuzda dUzenlegici rol oynar.

B
C. Vicudumuzun ihtigoo olan enerjiy soglor.

D. Unlu gidalar, tatllar, piring, patates gibi
besinlerde bolca bulunur.

. A$cg|do|<i besinlerden hangisi “dogmomls Hog'
icerir’?

A, Tavuk eti

B. Balik eti

C. Krmizi et

D. Susom

B
|

Hasan, top oynarken dustp kolunu kirmistir.
Doktor, Hasan'n daha erken iyilesebilmesi icin
asagidaki besinlerden birini daha sk tiketme-
sini dnermistir. Doktorun, Hasan'a daha sik
tuketmesini dnerdigi besin hangisi olabilir?

A ) )
c%(L/ D.%

4. [Vicudumuzda dizenleyici olarak rol
oynar. Bizi hastalklardan korur ve hasta
oldugumuz zaman hemen iyilesmemizi
saglar. Sebze ve meyvelerde bol miktar-
da bulunur.

Yukaridaki metinde hongi besin 9rubundon
bahsedilmektedir?

A. protein

B. karbonhidrat
C. vitamin

D yeg

5. Asagidaki besinlerden hangisinde su orani
digerlerinden fazladir”?

A. , N B. Qg‘

\_—/"

c% 0. @

6. Asagida verilen ifadelerden hangisi yanlis-
tir?
A. Besin olarak tukettigimiz sebze ve meyve-
lerde bol miktarda vitamin bulunur,
B. Yaglar deri altina depo edilerek viicudu
darbelere karsi korumakla da gérevlidir.

C. Su vucudumuzda dizenleyici olarak gorev
yapar.

D. Makarna, pirinc, tahil Granleri ile patateste
bol miktarda protein bulunur.
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Cevap Anahtari 4. Sinif 1. Donem 6. Hafta

TURKCE MATEMATIK

1-C 1-C
2-A 2-B
3-D 3-A
4-A 4-C
B-C B-C

6-D

SOSYAL BILGILER FEN BILIMLERI

1-B 1-B
2-D 2-D
3-C 3-A
4-D 4-C
5-D B-A

6-D 6-D
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